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Adresse / Veranstaltung Tel: 729 45 45

1020 Wien, Donau Business Center, Handelskai 388 - Eingang WehlistraBe 299 (U2 - Donaumarina)

Infotage - E.B.A. Wien West - Die Berater (Einzelcoaching, Berufsorientierung, Aktivierung)

08:30 - 10:30 (ibliches bla bla - 3x Unterschreiben: Datenformular, Verschwiegenheit (liber gesagtes der anderen
Teilnehmer - (wobei gewisse Intelligenz einiges voraussetzt)), Hausordnung (etwas merkwiirdig, aber egal) - Wer Termin fiir
Einzelgesprach hatte konnte gehen (09:30).

08:30 Termin Einzelgesprach - Stiege 7, Raum #539/33min bei Hr. Leeb, er meinte ich soll noch diese Woche anfangen, da
er die Gruppe voll kriegen muss. Daten in db eingegeben, Terminplan fiir Aktivierungsgruppe bekommen - immer Mi + Do
vormittags 08:30-12:30. Gesprdch gab es nicht, war eigentlich nur Datensammelei. Das Gebdude selbst ist neu, modern und
das Atrium sehr schon (eigentlich hatte es ein Hotel werden sollen). Nach der Erkundung des Gebaudes war eigentlich klar,
warum die Hausordnung unterschrieben werden musste. Das sonst so (ibliche AMS-Klientel wird dort auch gar nicht erst
hingeschickt. Die Raumlichkeiten sind auf mehreren Stiegen und Stockwerken verteilt und Ebene ist nicht gleich Stockwerk.
08:30-12:30 - Trainerin seit 1 Monate Frau Regine Mostbdck r.mostboeck@dieberater.com Tel-Klappe 7294545-2533 #533 -
#328/2h PC-Raum, dann #544/2h Gequatsche 1: Erster Eindruck von deinem Gegeniiber und Feedback wie man selbst auf
andere wirkt (Die Voraussetzung dafiir ist, dass man sich noch nicht kennt). Ich komm genau richtig riiber, verschlossen,
ruhig und beobachtend. Der eher introvertierte Typ, der es aber kann wenn’s drauf ankommt. 2: Manche wissen nicht was sie
wollen, aber das mit ganzer Kraft! - Verdammt noch mal, ich weiB was ich will und was ich brauche!

Einzelcoaching 13:00 bei Fr. Renate Straka #555/10min, Daten in db eingegeben, Unterschrieben das eine Begleitung bei
einem Vorstellunggesprach mitgehen kann (manche brauchen das sicher) BW+CV abgegeben - BWU OK. Feststellung das es
schwierig ist - das war’s, mal sehen ob da noch was komnt ...

08:30-12:30 - #506/4h Fortsetzung 2 - Trainerprifung von 10:35-11:35 - in der Zeit 1: Fragen zum Vorstellungsgesprach -
2: Bewerbungsschreiben (4 Seiten) - 3: Vorstellungsgesprach (5 Seiten) - NLP beinhaltet folgende drei Bereiche: I.
Erfolgreiche Kommunikation, II. Zielfindung und Erreichung, III. Personliche Entfaltung http://www. nlpakademie.at/nlp-
diplom-basic. htm - Kenn ich schon - Im Moment weiB ich wirklich nicht was mir das eigentlich bringen soll ...

08:30-12:30 - #328/2h PC-Raum (Tests.txt) Psychotests (wer bin ich denn) Zielarbeit (wo soll's denn hingehen), dann
#544/2h 1: Lebensziel - 2: Zielformulierung - da Morgen Feiertag ist, fur zu Hause 3: zur Zielarbeit - 4: Lebenskurve - AMS
Beihilfe fiir den Kurs ist ein schlechter Scherz, aber was soll's.

Feiertag

08:30-12:30 - #328/2h PC-Raum (Tests.txt), Jobrecherche - #544/2h Korpersprache - 1: Selbstbild, 2: Bedeutung von
Gesten, 3: Kommunikationskanale (VAKOG) - auch nichts Neues - #555/12min

Einzelcoaching 12:16-12:28 bei Fr. Renate Straka (EC sollte mindestens 50 min dauern) Gesprach: Sie: Was gibt es? In der
Zwischenzeit meine Anwesenheit fir das EC in die db eingetragen. Ich: Nichts, auBer dass ich dringend einen Job brauche.
Dann fragte ich sie was eigentlich ihre Aufgabe als EC ist? Sie: Mir einen Jobkontakt herstellen, aber sie hat keinen. Weiter
siehe 19.12. - Was soll ich bloB davon halten??

08:30-12:30 - #506/4h Tel BW: 1: Tel-Script - welche Infos sind wichtig (Firma / Selber) 2: Tel-Kontakt

In der Pause (iber die merkwiirdigen Vorkommnisse beim EC mit Frau Mostbdck besprochen wie es weitergehen soll. Bin mir
aber nicht sicher ob sie die richtige Ansprechperson ist, da sie erst so kurz dort ist. Denn so bringt mir das Ganze gar nichts.
Mein mitgeschriebenes Protokoll mit Stand 14.12.2011, BW+CV MMXII bei ihr abgegeben und um einen anderen Coach
gebeten. Werde nachste Woche fiir einen EC-Termin angerufen und muss wahrscheinlich extra dafir hinfahren, wenn'’s nicht
am Mittwoch ist.

Einzelcoaching 13:00 ohne Angabe von Griinden, ich brauch nicht kommen. Mir den angeblichen Termin habe ich die
geforderten 4, die man haben sollte.

#555/00 min
Einzelcoaching bei Fr. Renate Straka Ist schon entschuldigt mit einem Vorstellungsgesprach, das es nicht gibt. Und
ansonsten haben sich die tbrigen ECs auch erledigt. Habe von Frau Mostbock aber ganz was anderes gehort.

08:30-12:30 - #328/2h PC-Raum Jobrecherche, In der Pause hatte ich ein kurzes aber kldrendes Gesprach mit Fr. Olschak
Stiege 6 #554 Projektleitung: Fr. Olschak hat gefragt von wemdas ausging. Ich von Fr. Straka #555. SchlieBlich liegt die
Gewichtung des Kurses bei den ECs, fiir den Input von auBen - 2 EC Termine bekommen - #544/2h Assessment Center: 1:
Postfachiibung - Prioritaten setzen, - 2: Denksportiibung Quersumme 15 (zum einschlafen = keine Rechenaufgabe sondern
eine optische Wahrnehmungsiibung)
08:30-12:30 - #506/4h 1: Verirtt am Himalaya (Gruppendynamik / Uberzeugungskraft) mit so was kann man wirklich 3
Stunden verplempern.
Di 27.12.2011 - Fr 06.01.2012 Frei

Neuer EC 09.01.2012 #568 13:00
Neuer EC 10.01.2012 #535 08:30 Fr. Isabella Groiss
08:30-12:30 - #318/2h #544/2h
08:30-12:30 - #506/4h

.. ENDE ...

Fazit: Gebracht hat das Ganze ... eigentlich nicht wirklich was, aber das war ja klar.

www.jobpilot.at www.kurier.at www.orf.at www.standard.at www.oe24.at
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